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Визитная карточка проекта

Возрастная группа: старшая

Тема проекта: Азбука наших дорог

Девиз: Всё время будь внимательным

и помни наперёд:

свои имеют правила, 

шофёр и пешеход!

Цели и задачи проекта:

познакомить детей с основными элементами улицы, новыми дорожными знаками для водителей и пешеходов; расширить знания детей о светофоре,о труде работников движения; воспитывать внимание, осторожность на улицах города.

Проблемные вопросы проекта:

1. Как вы думаете, зачем нужно знать правила дорожного движения?

2. Что вы знаете о разнообразии транспорта и его предназначении?

3. Хорошо ли ты  знаешь улицу и правила поведения на ней?

4. Люди каких профессий помогают нам избежать опасных ситуаций на дороге?

I неделя

Тема: Транспорт

Цель: 

Знать виды транспорта, его отличительные особенности, назначение; развивать умения использовать полученные знания в решении определенных заданий и упражнений; воспитывать внимание, активную мыслительную деятельность.

I день 

Утро.

Вводная беседа

Когда все дети соберутся, я обращаю их внимание на то, что кто-то упорно бибикает за окном. Вносит руль (у него есть лицо, ручки, ножки). Руль приглашает детей в страну Светофорию.

Утренняя гимнастика «Мы – машины»

Педагог читает зарифмованный текст, дети выполняют со​ответствующие движения.

Стройтесь быстро на зарядку. 

Рассчитайтесь по порядку. 

Превращу я вас сейчас 

Всех в машины в этот час.

Мотор заводится, гудит,

Тук-тук, тук-тук, тук-тук — стучит.

Как лев, мотор на всех рычит

И завестись скорей спешит: р-р-р-р-р-р.

Сначала медленно машины едут. 

Куда назначено — приедут. 

Затем быстрее и быстрее, 

Чтобы приехать поскорее.

Мы на проспект большой въезжаем. 

Машин здесь много — все мы знаем. 

В четыре ряда они едут 

И друг на друга не наедут.

Затормозим у светофора, 

Поедем дальше очень скоро. 

Руль держим крепко мы, друзья, 

Ведь выпускать его нельзя.

Руль влево, вправо повернем. 

Дорогу верно мы найдем. 

Закапал дождь, залил стекло, 

Совсем не видно ничего.

Мы очистители включаем 

И стекла быстро очищаем: 

Туда-сюда, туда-сюда — 

Не будет нам мешать вода.

Чтоб по дороге не петлять. 

Нам надо шины подкачать. 

Насосы быстро в руки взяли 

И шины туго накачали: ш-ш-ш-ш.

Машину надо осмотреть. 

На корточки прошу присесть. 

Посмотрим сзади и с боков, 

Теперь — перед. Осмотр готов!

Мы можем дальше отправляться. 

Теперь уж можно разогнаться. 

Но только кочки впереди. 

Подпрыгивай легко, смотри.

Машины так мы разогнали,

Что все в аварию попали,

Мы вверх колесами лежим

И по инерции гудим: би-би-би-би.

Пришла к нам помощь наконец. 

Мучениям пришел конец. 

Пора машинам всем в гараж. 

Я покажу, куда сейчас.

Теперь совсем не разгоняйтесь 

И ехать медленно старайтесь. 

Держите крепко руль, крутите, 

Внимательно вперед смотрите

I I день 

Дети просыпаются под звуки автомобильного сигнала. Руль приглашает детей пройти на коврик, где расположены силуэты различных видов транспорта (с обратной стороны картинок написаны загадки)

Руль спрашивает у детей, знают ли они, как взрослые сдают экзамены на право вождения автомобиля. Говорит о том, , что есть специальные школы, в которых учат правилам дорож​ного движения. Предлагает детям пройти экзамены на знание видов транспорта.

1. экзамен «Загадочный»

♦   Три глаза — Три приказа, 

Красный —Самый опасный. (Светофор.)

♦   Ходит город-великан

На работу в океан. (Корабль.)

♦   Дом по улице идет, На работу нас везет,

Не на курьих тонких ножках,

А в резиновых сапожках. (Автобус.)

♦   Он гудит, свистит, пыхтит И по рельсам в путь бежит. (Паровоз.)

♦   Я в любое время года

И в любую непогоду 

Очень быстро в час любой 

Провезу вас под землей. (Метро.)

♦   Стальная стрекоза летит, жужжит, Над горами кружит. (Вертолет.)

2. экзамен «Разбери картинки по видам транспорта»

Дети должны разделить предложенные картинки по видам транспорта, назвать каждый. (Самолет, вертолет, ракета, корабль, катер, лодка, шлюпка, паром, ледокол, пароход, теплоход, яхта, па​русник, метро, грузовик, самосвал, такси, троллейбус, автобус, трамвай, электричка, поезд, машины — милицейская, пожарная, «скорая помощь», поливальная, снегоуборочная, олени, собаки, верблюд, лошадь,

осел.)

3. « Продолжи предложение»

Автобусом управляет... (водитель).

Грузовиком управляет... (шофер). 

Поездом управляет... (машинист). 

Вертолетом управляет... (вертолетчик). 

Самолетом управляет... (летчик).

Кораблем управляет... (капитан). 

Мотоциклом управляет... (мотоциклист). 

Велосипедом управляет... (велосипедист).

III день

Руль приглашает детей на прогулку.

Цели: знать особенности разных видов транспорта; уметь на основе полученных ранее знаний строить в воображении обра​зы, связанные с темой; выразительно передавать образ через пан​томимику и речь; ритмично выполнять движения, согласовывать их с текстом; действовать совместно со сверстниками и педаго​гом.

Волшебный Руль. Дети, вы хотите отправиться в путешествие вокруг света? Куда мы отправимся сначала? Какой вид транспорта выберем? Дети вносят свои предложения.

Давайте полетим сначала на юг, в жаркую Африку. Готовьте са​молеты, придется много часов лететь над океаном. Вот летное поле. 'Самолеты располагайте так, чтобы не случилось аварии при взлете. Крылья расправили. Проверьте, нет ли сломанного крыла. Заво​дим мотор. Сначала он работает тихо и медленно: так-так-так, так-|так-так; потом все быстрее: тук-тук-тук, тук-тук-тук; и наконец мотор взревел: р-р-р-р-р.

Дети изображают работу мотора руками, звукоподражают.

Убрали шасси. (Дети поднимают по очереди одну ногу, потом дру​гую.) Траекторию полета буду указывать я — главный диспетчер. Полетели. Сначала медленно, набирая высоту. А теперь все быс​трее. Летим друг за другом, чтобы не столкнуться в небе.

Педагог указывает направление полета — вправо, влево, по диаго​нали, по кругу, зигзагом, квадратом, треугольником и т.п. Дети вы​полняют.

На пути — птицы. Они могут залететь в мотор, тогда самолет рухнет на землю. Изменяем направление. Делаем крен крыльями вправо, а теперь наклоняемся влево. Уф, кажется, птицы пролетели мимо, можно лететь спокойно. Посмотрите, под нами река Лимпопо, где мучились бедные бегемотики, которых вылечил доктор Айболит. А вот и саванна. Сколько здесь диких животных! Приземляемся. Осторожно!!! 

Как весело здесь живется! Но нам пора уезжать. На каком транспортном средстве мы отправимся дальше? А даль​ше мы полетим на воздушном шаре. Не испугаетесь? Сначала надо сплести большую корзину, в которой мы бы все разместились. Рубите ивовые ветки, складывайте в кучу около меня. Вот как раз заросли возле воды.

Дети имитируют рубку веток, и складывание их в кучу. 

Вот какую большую кучу собрали! Попытайтесь ее обхватить. Теперь будем плести корзину. Я начну, а вы мне помогайте. Дети имитируют плетение корзин.

Корзина готова. Надо надуть шар. Вставайте в круг. Сначала шар маленький.

Дети встают близко друг к другу.

Дуем дружно, накачиваем специальный газ. Глубоко вдохнули, выдохнули.

Дети выполняют 3 раза.

А теперь дышим быстро, выдыхаем воздух мелкими порциями, как собачка, когда волнуется. Шар становится все больше. Дети постепенно расходятся.

Стал совсем большим. Давайте привяжем его к корзине, чтобы он не улетел. Я каждому дам по прочной веревке. (Раздает.) Полетели! Перемещаемся легко на носочках, ведь шар очень легкий. Ветер гонит его вперед. Вот мы угодили в облака. Ничего не видно. Шар плавно качается на облаках.

Представьте, что мы попали в мультфильм «Трям! Здравствуй​те!» в гости к медвежонку, ежику и зайчику, которые придума​ли волшебную страну Трям и катались на облаках. Давайте вме​сте с ними и споем песенку «Облака, белогривые лошадки».

Какая красота! Под нами огромный океан! На чем же мы его будем переплывать? Какие виды водного транспорта вы знаете?

(Дети называют виды водного транспорта.)

Прилетели в Европу. Может, вы слышали о немцах, французах, испанцах, итальянцах и других народах, которые живут в странах Европы? Это вы будете изучать в школе. А пока нам надо выбрать наземное транспортное средство, на котором мы будем путеше​ствовать дальше. Какой наземный транспорт вы знаете? 

(Дети перечисляют наземные виды транспорта.)

Сначала мы поедем на машине. Кто на какой поедет? Какую марку выбираете? Вместе со мной читайте стихотворение и по​казывайте все движения.

Едем, едем на машине,                 Имитируют движения рулем.

Нажимаем на педаль.                    Ногу сгибают, вытягивают.

Газ включаем, выключаем,           Воображаемый рычаг поворачивают рукой к                себе, от себя.

Смотрим пристально мы вдаль.     Приставляют ладонь ко лбу.

Дворники счищают капли             Руки сгибают в локтях перед

собой, ладони раскрывают.

Вправо, влево. Чистота!                Наклоняют руки влево, вправо.

Волосы ерошит ветер.                   Над головой шевелят пальцами.

Мы — шоферы хоть куда!             Поднимают вверх большой палец руки

Приехали на вокзал большого города. Может, мы приехали в наш город? Как он называется? В город можно попасть на трам​вае. Чем он отличается от автобуса и троллейбуса?

Дети отвечают. Стройтесь друг за другом. Мы будем вагончиками трамвая.

Дети скользящим шагом идут след в след, руки над головой обра​зуют треугольник.

По рельсам движется трамвай.

Ты рельсы не перебегай.

Ток побежал по проводам,

От них к трамваю по усам.

— Дзынь-дзынь, дзынь-дзынь, —

Трамвай звенит.

По рельсам весело бежит.

Доехали до городского парка, а там все ездят на велосипедах. И мы будем кататься на велосипедах.

Упражнения на установление причинно-следственных связей

Педагог читает детям зарифмованные тексты и задает вопро​сы по содержанию.

На дороге ветки, камни, 

Оборвались провода, 

И машинам не проехать 

Ни туда и ни сюда.

♦  Почему по дороге нельзя проехать машинам?

♦  В чем причина затора?

* * *

Скользит машина — гололед. 

А рядом все наоборот — 

Машины едут, все спешат 

И только шинами шуршат.

♦  Почему одна машина скользит по льду, а другие нет?

♦  Что делают все водители машин перед наступлением зимы?

♦ Что будет, если они не сменят шины на зимние, шипованные?

♦  Как дорожная служба помогает водителям зимой?

* * *

Полеты отменил диспетчер, 

И самолеты не летают. 

Все пассажиры недовольны, 

Хотя причину они знают.

♦  Почему диспетчер отменил все полеты?

♦  Почему пассажиры самолетов недовольны?

♦ Что может случиться, если диспетчер не будет знать прогноза погоды?

♦  Где пассажиры ожидают отправки самолета?

* * *

Корабли в порту стоят, 

Выйти в море не хотят. 

Может быть, устали плавать 

Много-много дней подряд?

♦  Почему корабли не выходят в плавание?

♦  Что будет, если команда не узнает прогноза погоды?

♦  Почему шторм так опасен для кораблей?

♦ Почему зимой, когда море замерзает, кораблю нужна помощь ледокола?

IV день

Во второй половине дня Волшебный Руль предлагает детям 

дидактическое упражнение «Кто самый внимательный?»

Цели: знать виды транспорта и конкретные транспортные средства; действия, совершаемые ими; уметь быть вниматель​ным, выделять в тексте виды транспорта и действия, запоми​нать их.

Педагог читает зарифмованный текст, акцентируя важные сло​ва, а дети должны запомнить как можно больше названных в нем видов транспорта и транспортных средств, а также действий. Тот, кто назовет больше всех, получает приз.

Транспорт

Различный транспорт перевозит 

Людей и грузы каждый час, 

И по горам, и в деревнях, 

И под землей, и на морях. 

В пустыне, даже в небесах.

Воздушный транспорт в небе служит, 

Как птицы, с небом очень дружит. 

Летают быстро самолеты 

И, как стрекозы, вертолеты, 

И даже в космос от земли 

Людей уносят корабли.

В глубинных водах 

Водный транспорт 

Людей и грузы перевозит. 

Через моря и океаны 

По рекам далеко он ходит. 

Плывут большие пароходы, 

И баржи тянут тонны груза. 

На белоснежном теплоходе 

Туристы едут куда нужно. 

Военный катер охраняет 

Границы Родины могучей, 

А моряки в подводной лодке 

Все слышат, видят еще лучше.

Подземный транспорт под землей 

Работает в больших тоннелях. 

Метро людей там перевозит, 

Чтоб к месту прибыли скорее.

А на земле людей и грузы 

Везут по рельсам поезда, 

И по дорогам бесконечным 

В машинах едет кто куда.

Автобусы, такси, маршрутки, 

Огромные грузовики —

Чего тут только не увидишь, 

Так быстро едут все они!

Все перевозочные средства 

Для человека так важны. 

Людей доставят к месту, грузы. 

Они всегда, везде нужны.

Победитель получает приз – игрушку-машину.

V день.

Провожу занятие «В городском транспорте»

Цели:  научить безопасному поведению в транспорте, разработать правила поведения в общественном транспорте, воспитывать внимательное и доброжелательное отношение к людям.

Ход занятия: 

На хлебозавод под названием «Тобус»

Привез меня рейсовый желтый ... (автобус).

«Трам-трам-трам! Мне подпевай!»-

Возит с песней нас... (трамвай).

Паровозова сестричка, 

Мчит без дыма... (электричка).

На вокзале я стою

И гляжу все на перрон.

Не дождусь, когда подъедет

25-й мой... (вагон).

-  Ребята, кто из вас ездил в автобусе?   Трамвае? и т.д.

- Вы ехали одни в транспорте?

- Кто еще ехал в транспорте кроме вас?

-   Транспорт, в котором ездят много людей, называется общественным.

Скажи откровенно: ты умеешь смотреть вокруг себя и видеть людей, которым необходима твоя помощь?

...Многие-многие люди нуждаются в твоей помощи. Нужно только внимательно смотреть вокруг себя. Нужно только уметь видеть. Вот стоит женщина с младенцем на руках, ей очень тяжело держать ребенка, который к тому же еще и громко плачет. Прислонясь к окну автобуса, стоит пожилой человек, опершись на костыль, он тяжело дышит. Автобус резко затормозил, старик едва не упал. А вот женщина. Она работает с утра до вечера на заводе. Работа там тяжелая. В руках две большие сумки с продуктами. Дома ее ждут пятеро ребятишек. Надо им еще успеть ужин приготовить, да в школу на завтра собрать. Входит инвалид. Как он тяжело передвигается по салону. Того и гляди не удержится и упадет. А рядом стоит женщина, ожидающая ребеночка. Кто-то неаккуратно может ее толкнуть. Народу-то вон уже сколько набралось. Автобус переполнен. А как же? Все куда-то едут, спешат, кто в гости, кто на работу или домой, а кто-то - на дачу, за малиной. И едут среди них и молодые, можно сказать, совсем юные ребята. Все сидят, в окно глядят. Разве не видят они, что вокруг нужна их помощь, совсем несложная, всего лишь уступить место пожилому старику или старушке, инвалиду, женщине с ребен​ком на руках или просто уставшему человеку. Не видят или не хотят видеть?

Стоит только повнимательнее оглядеться вокруг, и ты заметишь людей, которым нужна твоя помощь. И это нужно не только им. Это нужно, прежде всего, тебе, твоему сердцу.

Объясните детям, как следует и как не следует вести себя в общественном транспорте:

- входить в автобус следует только после того, как выйдут люди на данной остановке;

-   по  правилам  входить  следует через  заднюю дверь,  а выходить - через переднюю;

-  маленькие дети и пожилые люди могут входить и через переднюю дверь;

-    маленьким   детям   без   родителей    нельзя    ездить   в транспорте;

- разговаривать надо так, чтобы не мешать другим;

-  нельзя стоять у дверей - это мешает входу и выходу пассажиров;

- нельзя высовываться и высовывать руки в открытые окна;

-  принято уступать место пожилым людям, пассажирам с маленькими детьми, инвалидам.

Волшебный Руль предлагает детям дидактическую игру «Для чего нужен специальный транспорт?»

Цели: знать специальный транспорт, его назначение, спо​собы вызова, отличительные особенности; уметь выбирать вид транспортного средства, соответствующий предложенной си​туации; рассказывать, для чего оно используется и как его вы​зывать.

Правила. Педагог показывает детям картинки с изображени​ем разных ситуаций (больной человек, пожар, авария, несчаст​ный случай, стихийное бедствие, хулиган, снежные заносы и т.п.), а дети должны отыскать соответствующую картинку с изоб​ражением специального транспортного средства и рассказать, для чего оно используется, как его вызвать («скорая помощь», маши​ны — пожарная, милицейская, службы спасения).

Вариант. Дети выбирают и разыгрывают ситуации, используя элементы спецодежды.

В конце занятия я предлагаю детям организовать Мастерскую дизайнеров «Кто интереснее украсит машину» 

На листах ватмана нарисован эскиз (контур) машины. Дети дол​жны придумать, как украсить машину, и разрисовать эскиз. Когда работа будет закончена, дети должны рассказать об образе и средствах, с помощью которых украшали машину.

II неделя. 

Тема «Улицы нашего города»

Цель: 

Познакомить детей с основными элементами улицы, закреплять правила поведения в опасных ситуациях на улицах города; воспитывать внимание, осторожность на улицах города.

I день

Утро.

Вводная беседа

По почте приходит извещение на посылку от дяди Стёпы. Дети обнаруживают в ней: части дороги, дома, людей, транспорт, дорожные знаки, деревья). Дети решают построить у себя в группе макет улицы. 

Провожу беседу «Устройство проезжей части»

Цель: познакомить детей с элементами улицы, закрепить знания о сигналах светофора и пешеходном переходе. Воспитывать желание быть прилежными пешеходами.

Ход занятия

Объяснение ведется по соответствующим наглядным пособиям. В качестве наглядного пособия можно использовать следующий вариант: все детали улицы рисуются на бумаге и вырезаются (дома, дорога, люди, транспорт и т.д.. По ходу объяснения они выделены жирным шрифтом). Детям раздаются по несколько составных частей. По ходу объяснения дети, с помощью педагога, подбирают нужные детали и составляют общий план улицы.

- Итак, улица большого города. Ребята, что можно увидеть на улице?

Дети (ответы).

- Посреди улицы проходит - дорога. По обе стороны дороги находятся специальные дорожки для пешеходов - тротуары. Слово «тротуар» французского происхождения, что в переводе и означает «дорога для пешеходов». Вдоль улицы стоят многоэтажные дома, магазины, автобусные остановки, газетные киоски, кафе. У каждого магазина и у каждого дома стоит урна. Для чего нужна урна?

Дети (ответы).

Перед   домами   растут   деревья,   разбиты   газоны   и цветочные клумбы.

-  А теперь внимательно посмотрите на улицу, чего еще не хватает на ней?

Дети (ответы).

- Не хватает людей и транспорта. И вот по тротуарам пошли люди - пешеходы. А по дороге поехал транспорт - легковые и грузовые     автомобили,     автобусы,     мотоциклы,     такси.

Основную часть дороги, по которой движутся транспортные средства называют - проезжей частью. Видите белую линию на дороге? Она разделяет дорогу на две части и называется осевой. По этой части дороги машины едут в одну сторону, по этой - в другую. (Направление движения обозначается стрелками). Обратите внимание, где идут люди, где едет транспорт.

Улица очень оживленная. Здесь шумно, многолюдно, по дороге туда-сюда снуют машины, слышен визг тормозов, сигналы, того и гляди голова кругом пойдет. Как во всем разобраться, как пройти на ту сторону улицы, когда машины движутся нескончаемым потоком? А на перекрестке совсем пропадешь!

Есть на каждом перекрестке

Замечательный прибор.

Знайте, дети, что зовется

Он помощник - светофор.

У прибора есть три глаза,

Он гордится очень ими.

Глаз зеленый - не тяните,

Поскорее проходите!

Желтый глазик - подождите!

Ну, а красный глазик - стоп!

Строго запрещен проход!

Игра «Светофор»

Красный - дети стоят.

Желтый - дети стоят. 

Зеленый - шагают на месте.

-  А вот пешеходный переход, который носит название животного. Это - «зебра». Ребята, как вы думаете, что общего у пешеходного перехода и настоящей зебры?

Дети (ответы).

-    «Зебра» - это участок, по которому пешеходам разрешается переходить улицу, обозначается широкими белыми линиями. Эти линии обозначают нерегулируемый светофорами пешеходный переход.

В больших городах, на широких улицах, посередине есть «островок безопасности». Островок безопасности расположен посередине проезжей части улицы и обозначается белыми сплошными линиями. Если пешеход, начавший переходить улицу на зеленый сигнал светофора, не успевает перейти ее до конца, т.к. загорается красный сигнал, ему следует остановиться на островке безопасности и ждать зеленого сигнала. И только после этого завершить переход улицы.

Ты дошел до середины -

Вдруг зажегся красный свет,

С визгом тронулись машины,

Знай, что хода дальше нет!

Но есть место на дороге –

Безопасный островок.

Здесь постой еще немного,

Про него ты не забудь!

А зеленый загорится –

И продолжишь снова путь.

Вопросы: 

· Назови основные элементы дороги?

· Объясни как работает светофор?

· Как переходить дорогу в тех местах, где нет светофора?

II день.

Предлагаю детям дидактическую игру «Улицы города»

Цель: учить моделировать макет улицы на бумаге. Закрепить основные элементы улицы, воспитывать навыки прилежного пешехода.

Ход игры: Игра проводится по наглядному пособию. В качестве наглядного пособия используются все детали улицы вырезанные из бумаги : дома, дорога, люди, транспорт. Детям раздают по несколько составных частей. По ходу объяснения дети, с помощью педагога, подбирают нужные детали и составляют общий план улицы.

- Итак, улица большого города. Ребята, что можно увидеть на улице?

III день

Перед обедом предлагаю детям провести Конкурс стихотворений, которые они заранее выучили дома на тему «Моя улица»

Моя улица

Здесь на посту в любое время 

Дежурит ловкий постовой. 

Он управляет сразу всеми, 

Кто перед ним на мостовой.

Никто на свете так не может 

Одним движением руки 

Остановить поток прохожих 

И пропустить грузовики. (С. Михалков)

Милиционер

 В снег и дождь, в грозу и бурю 

Я на улице дежурю. 

Мчатся тысячи машин — 

Много их, а я один. 

Если руку подниму — 

Нет проезда никому. (С. Маршак)

Правила движения, 

Все без исключения, 

Знать должны зверюшки: 

Барсуки и хрюшки, 

Зайцы и тигрята, 

Пони и котята. 

Вам, ребята, тоже 

Все их надо знать. (В. Головко)

Победитель получает раскраску «Весёлый светофорик».

IV день.

Читаю стихотворение «Велосипедист» С. Михалкова и провожу беседу «Катание на велосипеде в черте города» 

Цель: рассмотреть различные опасные ситуации, которые могут возникнуть в городских условиях при катании детей на велосипеде (самокате, роликовых коньках); научить детей правилам поведения в таких ситуациях.

Ход занятия

Русская народная пословица гласит:

Можно, но осторожно.

Сегодня наша беседа пойдет о велосипеде. Можно ли кататься на велосипеде? Можно, но осторожно! Мальчик едет на велосипеде. Мальчик с азартом бормочет: «Дрр-дрр... тых-тых, пых-пых». Наверное, он вообразил, что под ним мотоцикл, а может быть, танк или бронетранспортер.

А вот и целая стайка велосипедистов: мальчики и девочки.

Да, любят ребята велосипед. И я люблю, когда ребята на велосипедах катаются. Отличное занятие. Работают мышцы ног, развиваются сердце и легкие.

Люблю, но и боюсь. Увлекутся дети ездой или сильно разгонятся, а из-за угла машина... Неужели столкновение? Нет, обошлось... Очень-очень прошу тебя, юный мой слушатель, будь осторожен, будь внимателен! Катайся только во дворе, в переулках и на улицах с редким движением транспорта. И все равно будь внимателен.

Обсудите с детьми опасные ситуации, которые могут возникнуть при катании на велосипеде.

Федя ехал по дорожке,                         Кто-то должен уступить,

На руле он вез картошку.                     Но пока вопрос решался,

Вдруг, навстречу самокат,                    Путь все больше сокращался.

Федин друг, ох как он рад!                    Не разъехались друзья,

Тут дорожка стала уже,                        Повалились кто куда.

Вся рассыпалась картошка, Раскатилась по дорожке. 

Федя плачет, Петя тоже, Кто ж им теперь поможет? 

Если б дети научились Кое в чем и уступать, 

Не пришлось тогда бы Феде Всю картошку собирать. 

Снова едет гонщик-Федя На своем велосипеде. 

Вдруг дорожка стала уже, По бокам две грязных лужи. 

Впереди идут старушки, Две соседки, две подружки. 

Федя думает: «Объеду! На своем велосипеде». 

Как-нибудь уж обойдется, На старушек не наткнется. 

Но случилось по-другому: Подкачало колесо, 

Завозило, заюзило, Федю в лужу понесло. 

Федя тут не удержался, Съехал в лужу и упал, 

А старушек, двух подружек, Черной грязью он обдал. 

Две старушки, две подружки, Головами покачали, 

Пальцем Феде погрозили, А потом уж закричали. 

Федя громко в луже плачет,

А могло ли быть иначе? 

Подарили самокат - Петя очень, очень рад 

Ну какое это счастье - Ехать по проезжей части. 

Вдруг навстречу грузовик И сигналит: «Би-би-бик!» 

Петя еле увернулся, Под колеса не попал. 

Жалко только самокат, Самокат совсем пропал. 

На обочине лежит И ремонту не подлежит. 

Подарили ролики, Ролики-коньки, 

Вот теперь начнутся Веселые деньки. 

Я по тротуару мчу Словно ветер, я лечу. 

Разогнался, как шальной, Вдруг старик передо мной 

Словно из земли возник И кричит мне: «Мальчик!» 

Резко я затормозил, Дедушку чуть с ног не сбил, 

Кувыркнулся я, упал, Отряхнулся, быстро встал, 

А дедуля говорит: «Ты не мальчик, а бандит! 

Не гоняй так на дороге, Береги прохожих ноги!»

- И еще запомни несколько правил: 

Руль для твоего велосипеда надо сделать повыше, чтоб сильно не сгибаться при езде. 

Вначале катайся на велосипеде недолго, до получаса. 

Постепенно можно кататься и час с четвертью или даже полтора

часа. Но после каждого получаса езды делай перерыв. 

Если ты очень увлекаешься ездой на велосипеде, то и дома обязательно делай упражнения для мышц рук и спины (наклоны, повороты и другие). 

Полезно тебе и плавание. 

Если ты не будешь соблюдать эти правила, то у тебя может нарушиться осанка, и возникнуть искривление позвоночника. 

И помни самое главное правило: Можно, но осторожно!

V день. 

Провожу занятие «Опасные участки на пешеходной части улицы»

Цель: рассказать детям об опасных ситуациях, которые могут возникнуть на отдельных участках пешеходной части улицы, познакомить с соответствующими мерами предосторожности.

Ход занятия

- Пройдемся по улице. Где же здесь прячутся опасности? Вот стоит знак (Дети называют: «Ремонтные работы»). «Ну и что?» - подумают некоторые. 

- Стоит себе и стоит». Но в том то и дело. Если поставлен, значит, предупреждает о чем-то. О чем же? Вот прямо за знаком вырыт огромный котлован, а какой глубокий... Разбежишься, а то и разгонишься на велосипеде, да затормозить уже не сможешь. То-то и оно. А вот красивая яркая лента натянута, такая яркая, что издалека видна. Наверное, чтобы прохожие любовались на нее? Да нет, оказывается, этой лентой обозначена опасная зона - яма или траншея. И лента специально  подобрана  такой  яркой,  чтобы   человек  издали увидел ее и держался от этого места подальше. А это что за интересная машина? Здесь идет ремонт дорожного покрытия - асфальтирование.

Даже издали чувствуешь неприятный едкий запах и жар горячего асфальта. Словно сам не застывший асфальт предупреждает: «Не подходи близко, я еще выделяю ядовитые вещества, вдыхая которые ты можешь отравиться. А чувствуешь, какой жар от меня идет, словно от раскаленной печки. Не подходи близко! Обожгу!» 

А вот пришла зима! Крыши домов, деревья оделись в белоснежные    наряды.     Но     вот    случилась    оттепель,     и белоснежные   наряды   потекли,   поплыли,   крыши   заплакали горючими слезами. Смилостивилась над ними зима и нагнала лютого мороза, так и застыли слезы крыш и превратились в ледяные сосульки. А кое-где и в огромные фигуры деревьев или сказочных    существ.     Красотища    зимой!     Сколько     всего интересного можно увидеть. Да вот только на дорогах что-то странное стало твориться. Люди идут по тротуару, скользят, падают. Машины на дорогах заносит. Тут уже не до красоты. Началась гололедица. Осторожность надо проявлять! Молодцы, дворники! Придумали лед солью да песком посыпать. Идешь по такой дорожке и уже не так скользишь. Стариков только жалко. Карабкаются   они   еле-еле,   неуклюжие  такие.   Ну,   а  ты   не стесняйся,    протяни    руку,    поддержи    пожилого    человека. Отблагодарит он тебя за помощь, и тебе радостно станет, что не зря прожил день.

Но как зима не лютовала, не злились, пришла красавица Весна. Снова все потекло, поплыло. А крыши ну стараться, скидывать свои сосульки на землю. Все, дескать, хватит, пора весну встречать. И летят сосульки на землю. Только уж больно хитрые они, не предупреждают, когда упадут, это я тебе по секрету рассказал, чтобы ты знал и проявлял осторожность там, где они висят. Упадет такая сосулька и лежит беспомощно на земле. А некоторые малыши представляют, будто это огромный леденец с неба к ним свалился. Хватают его и давай в рот тянуть. Сосулька тут и проявит свое коварство, нашлет на горло ангину,   чтоб   умели   отличать   ее   Величество   Сосульку   от леденцов. А еще сосулька очень не любит, когда дети в нее играть начинают,  кидают друг в дружку. Тут она попросту выходит из себя, злится, а своим острым жалом метит в глаз, лицо или еще куда, где можно больно уколоть. Знай же о коварствах сосульки, я тебя предупредил, будь с ней осторожен.

III неделя

Тема : «Дорожные знаки»

Цель: 

Познакомить детей с дорожными знаками, уметь различать и понимать, что обозначают некоторые дорожные знаки, расширить знания детей о светофоре, воспитывать любознательность, интерес к изучению правил дорожного движения

I день

Утро.

Вводная беседа

Дети приходят в группу и видят макет светофора (с глазами, руками, ногами).Светофор принес новую книгу. Я предлагаю детям рассмотреть книгу И. Шахрая и прочитать рассказ «Как изобрели Светофор».

Вопросы: 

· Почему в лесу остановилось движение?

· Кто помог муравьям?

· Что изобрел Паучок?

II день.

II половина дня

Неожиданно раздается стук. Это пришел Светофорик. Он принес с собой волшебный сундучок. А что в этом сундучке, ребята смогут узнать, если отгадают загадки:

Запылал у чудища

Изумрудный глаз – 

Значит, можно улицу

Перейти сейчас (светофор)

Три глаза – три приказа, Красный – самый опасный (светофор)

Встало с краю улицы

В длинном сапоге

Чучело трехглазое

На одной ноге.

Где машины движутся, 

Где сошлись пути, 

Помогает улицу

Людям перейти (светофор)

Отгадав загадки, Светофорик достаёт ножницы, бумагу, клей и предлагает сделать модель светофора. После работы организовывается выставка для родителей.

III день.

Всё время будь внимательным

И помни наперёд:

Свои имеют правила,

Шофёр и пешеход!

Предлагаю детям беседу «Зачем нужны дорожные знаки»

Цель: познакомить с новыми дорожными знаками; закрепить и вспомнить известные дорожные знаки; воспитывать благожелательные отношения, между пешеходами и водителями.

Ход беседы:

Воспитатель. Ребята! До сих пор вы ходили по улицам с папами и мамами, а скоро вы пойдете в школу и вам придется ходить по улицам самостоятельно. По улицам и дорогам движется много машин, и переходить улицу в неположенных местах, где захочется, опасно. Со стороны может показаться, что на улице царит полный беспорядок: по проезжей части едут автобусы, троллейбусы, машины. На тротуарах полно спешащих людей. На самом деле все движение на улице происходит по строгим правилам - правилам дорожного движения.

Чтобы улицей бурливой, 

Шумной, звонкой, говорливой 

И проехать, и пройти - Будь внимателен в пути!

Есть на каждом перекрестке 

Пешеходный переход, 

Перейти дорогу просто 

Здесь без риска и хлопот.

Воспитатель показывает детям дорожные знаки и читает стихотворение:

Город, в котором 

С тобой мы живем, 

Можно по праву 

Сравнить с букварем.

 Вот она, азбука –

Над головой.

Что такое, в самом деле, 

Словно мы на карусели! 

Мы на площади с тобой, -

Здесь дороги нет прямой.

Азбука улиц, 

Проспектов, дорог, 

Город дает нам 

Все время урок.

Какой же урок дает нам каждый день города?

На улицах много разных дорожных знаков. Дорожные знаки - лучшие друзья водителей и пешеходов. Каждый знак имеет свое название. Дорожные знаки рассказывают о том, какова дорога, как надо ехать, что разрешается и чего нельзя делать.

Знаки - предупреждения: будь осторожен, впереди опасность. А какая опасность? Об этом расскажет изображение на дорожном знаке. Например, знак «Дети» сообщает водителю - будь внимательным.

Круглые знаки с красным окаймлением на желтом или белом фоне - это запрещающие знаки. Самый строгий из них - «Движение запрещено». Этот знак запрещает двигаться и автобусам, и машинам, и троллейбусам.

Знак «Въезд запрещен» не разрешает въезд на улицу ни одной машине.

Квадратные знаки голубого цвета указательные. Они укажут дорогу в столовую, к телефону.

Воспитатель предлагает детям выполнить задание в рабочей тетради: нарисовать те знаки, которые они запомнили, и рассказать, что они обозначают.

Дорожные знаки, с которыми дети познакомились на занятии, они расставляют в игровом уголке.

Вечером, когда дети уходят домой, они получают задание – придумать новый дорожный знак.

IV день.

Предлагаю дидактическую игру «Собери картинку»

Цель: учить детей различать дорожные знаки для водителей и пешеходов, закреплять знания о предупреждающих и предписывающих знаках, воспитывать интерес к изучению дорожных знаков.

Детям предлагаются конверты с частями определенной картинки по дорожной ситуации. Дети должны сложить картинку, и определить какой знак соответствует данной ситуации. Выигрывает тот, кто сделал это быстрее всех.

V день.

Провожу занятие «Дорожные знаки»

Цель: познакомить детей с дорожными знаками, учить различать и понимать, что обозначают некоторые дорожные знаки, воспитывать внимание.

Ход занятия

Когда-то люди ездили на лошадях, ходили пешком даже на большие расстояния. Но вот появился автомобиль, потом их стало больше, еще больше. И вот они снуют уже по всем дорогам не только нашего города, но и всей планеты. Тогда люди придумали дорожные знаки, которые бы подробно рассказывали водителям и пешеходам о предстоящем пути, помогали бы им не попадать в аварии. Но для этого надо знать, что обозначает тот или иной рисунок на знаке. Сегодня у нас в гостях дорожные знаки. (Знаки висят на стенах. Педагог читает стихотворение, дети пытаются найти дорожные знаки, о которых говорится в стихотворении).

Мальчик с девочкой гуляли,          

В треугольник забежали.               

Все водители на свете                  

Понимают - это дети.                     

Есть на проезжей части                

Вот на знаке кран с водичкой,

Особенный проход,                      

А на улице жара.

Его все называют -                      

Не печальтесь, пассажиры,

Подземный переход

Скоро будет вам вода

Дядя с лесенки спустился

Очутился, наконец,                     

Он в подземном переходе.        

Заболел мой кот в дороге.            

Нужен доктор на подмогу. 

Не тревожься, моя киска, 

Посмотри, медпомощь близко.

Посмотрите, буква в знаке, 

Разве здесь она нужна?

Эта буква так важна!

Стоянка здесь разрешена!

Вот на знаке кран с водичкой, 

А на улице жара.

Не печальтесь, пассажиры, 

Скоро будет вас вода!

В знаке – трубка телефона, 

Можно позвонить знакомым. 

Это явь, совсем не сон, 

Впереди ждет телефон.

Вот три буквы в знаке этом. 

Что за буквы? Не вопрос! 

Впереди расположился 

ДПС - патрульный пост. 

В знаке вилка есть и нож, 

Но еды здесь не найдешь. 

Мы не плачем от отчаяния, 

Скоро будет пункт питания!

А теперь проведем Аттракцион:

1. игра «Собери светофор»

2. «Чья машина быстрее придет к финишу?»

3. Командные авторалли

IV неделя.

Тема «Труд работников движения»

Цель: познакомить детей с работой ГИБДД, закреплять знания о профессиях людей, управляющих различными видами транспорта, воспитывать уважение к труду работников движения.

I день.

Утро.

Вношу в группу жезл. Спрашиваю детей, что это и для чего предназначается (ответы детей). Рассказываю детям о работе ГИБДД.

О работе ГИБДД

На наших дорогах действует специальная служба. Сокращенно она называется ГИБДД, а если дословно - «Государственная инспекция безопасности дорожного движения». Инспекторы ГИБДД стоят на постах, патрулируют на автомобилях, мотоциклах, вертолетах. Они внимательно следят за движением на дорогах, за тем, чтобы водители не превышали скорость движения, соблюдали правила, чтобы движение транспорта и пешеходов было безопасным.

Милиционер-регулировщик

Здесь, на посту, в любое время

Стоит знакомый постовой.

Он управляет сразу всеми,

Кто перед ним на мостовой.

Никто на свете так не может,

Одним движением руки,

Остановить поток прохожих

И пропустить грузовики.

С. Михалков. 

Милиционер-регулировщик следит за порядком на тех перекрестках, где нет светофоров. Он подает жезлом (палочкой, окрашенной в черно-белые полоски) команды: кому стоять, кому идти или ехать. А как же вечером, когда на улице темно? Вечером внутри жезла загорается лампочка, и он хорошо виден. Вот основные сигналы регулировщика.

Пешеходам разрешено переходить проезжую часть со стороны левого бока, за спиной регулировщика.

II день.

В группе по взмаху жезла появляются картинки на тему «К кому можно обратиться за помощью, если ты потерялся на улице?»

Цель: помочь детям усвоить, что если они потерялись на улице, то обращаться за помощью можно не к любому взрослому. А только к милиционеру, военному, продавцу.

Ход занятия

Шел малыш по улице, 

Шел,остановился.

Огляделся, испугался: 

Он ведь заблудился!

- Ребята, с вами случалась такая история?

- Где можно заблудиться?

Вспомним с детьми пройденные темы первого раздела «Ребенок и другие люди».

- Итак, если ты потерялся. Если ты был с родителями, сразу же оглянись вокруг, возможно они рядом, или уже начали тебя искать. Если ты один, обратиться за помощью можно не ко всякому человеку. Мы с тобой уже разобрали и вспомнили почему.

В этом случае следует обратиться за помощью к какому-нибудь взрослому, например, женщине, гуляющей с ребенком, продавцу, кассиру в сберкассе, милиционеру, мужчине в военной форме. Скажи, что потерялся, назови свой адрес, номер телефона, имя и фамилию.

Мама с папой шли, гуляли 

И ребенка потеряли.

Мальчик потерялся,

Но не растерялся. 

Обыграйте с детьми ситуации, в которых малыш теряется на улице. Как он себя будет вести? К кому обратится за помощью?

III день.

Предлагаю дидактическую игру «Можно – нельзя»

Цель: учить детей размышлять над определенной ситуацией и определять как можно поступать и как нельзя, воспитывать уважение друг к другу.

Дети стоят в кругу, кому воспитатель бросит мяч, тот должен сказать, можно так поступать или нет.

-  Кататься с горки на санках, если эта горка выходит на проез​жую часть.

-  Играть в мяч на проезжей части дороги. 

-  Переходить дорогу на красный свет светофора.

-  Перебегать улицу перед близко идущим автомобилем.

-  Перелезать через ограждение на дороге.

-  Высовываться из окна во время движения автобуса.

-  Бегать по автобусу во время движения.

-  Обходить автобус спереди.

-  Кататься на велосипеде на проезжей части дороги и т. п. 

IV день.

Знакомство детей с рассказом Н. Носова «Автомобиль»

Вопросы:

· Какие марки машин вы узнали из рассказа?

· Почему испугался Мишка?

· Как  вы оцениваете поступок мальчиков?

· Почему мальчики сбежали? И правильно ли они поступили?

· Что решили сделать мальчики, чтобы исправить ситуацию?

Ребята, может вы тоже когда либо делали неправильные поступки, или попадали в подобные ситуации,  или были свидетелями таких ситуаций. 

Я предлагаю детям и их родителям написать письмо милиционеру.

V день.

Провожу занятие о труде водителя.

Цель: Закрепить названия профессий людей, управляющих различны​ми видами транспорта. Развивать фонематический слух, акти​визировать использование в речи прилагательных, воспитывать уважение к труду шофёра.

ХОД ЗАНЯТИЯ 

Загадываю загадку:

Кто нам делает сапожки,

Ранцы, пуговицы, ложки?

Кто построил дом? И кто

Сшил нам куртки и пальто?

Кто кует металл для плуга,

Добывает нефть и уголь? 

Дети. Это люди разных профессий.

Воспитатель. О людях каких профессий эта загадка? 

Послушайте: Встаем мы очень рано, 

Ведь наша забота –

Всех по утрам 

Отвозить на работу. (Шофер.)

Дети. Это шоферы, водители.

Воспитатель. Какие это люди по характеру?

Дети. Они добросовестные, трудолюбивые, старательные, вежливые, ответственные, смелые, умелые, зоркие, дисциплинированные...

Воспитатель (показываю на все картинки). Назовите одним словом, что это?

Дети. Это транспорт.

Воспитатель. Какие виды транспорта вы знаете? (Наземный, подзем​ный, воздушный, водный.) Для чего транспорт нужен людям?

Дети. Перевозить грузы, людей, убирать улицы...

ИТОГОМ данной работы является МАКЕТ дороги. (совместная работа воспитателей и детей)

Правила поведения в общественном транспорте:

-  входить в автобус следует только после того, как выйдут люди на данной остановке;

-   по  правилам  входить  следует через  заднюю дверь,  а выходить - через переднюю;

-  маленькие дети и пожилые люди могут входить и через переднюю дверь;

-    маленьким   детям   без   родителей    нельзя    ездить   в транспорте;

-     разговаривать надо так, чтобы не мешать другим;

-  нельзя стоять у дверей - это мешает входу и выходу пассажиров;

-     нельзя высовываться и высовывать руки в открытые окна;

-  принято уступать место пожилым людям, пассажирам с маленькими детьми, инвалидам.

Памятка пассажира:

1) Крепко держись за поручни, чтобы не упасть.

2) Не входи в транспортное средство и не выходи из него, когда двери уже закрываются.

3) Не высовывайся из окна.

4) Заботься об удобствах других пассажиров.

З А Г А Д К И

· Если б я встала, до неба достала б.        (дорога)

· Опоясал каменный ремень сотни городов и деревень        (шоссе)

· От дома начинается, у дома и кончается     (дорога)

· Три глаза – три приказа, красный – самый опасный          (светофор)

· Встало с краю улицы в длинном сапоге, чучело трехглазое на одной ноге. Где машины движутся, где сошлись пути, помогает улицу людям перейти                                            (светофор)

· На четыре ноги надевали сапоги, 

       перед тем как надевать, стали обувь надувать 

                                                                                (колесо. шины)

· Маленький, удаленький, громко кричит  (свисток)

· Лежит подушка круглая, наволочка резиновая, вместо пуха и пера – воздух                                 (шина)

· Я в любое время года и в любую непогоду, очень быстро в час любой провезу вас по землей (метро)

· Летит птица – небылица. а внутри народ сидит, ме собою говорит (самолет)

· Заворчу, зажурчу, в небеса улечу.

· Дом по улице идет, на работу всех везет. Не на курьих тонких ножках, а в резиновых сапожках (автобус)

· Братцы в гости снарядились, друг за друга уцепились. И помчались в путь далёк, лиш оставили дымок. (вагоны поезда)

стихотворение ВЕЛОСИПЕДИСТ

На двух колесах я качу,

Двумя педалями верчу,

За руль держусь, гляжу вперёд,

Я знаю – скоро поворот.

Мне подсказал дорожный знак: 

Шоссе  спускается в овраг.

Качусь на холостом ходу, 

У пешеходов на виду.

Волнуются шофёры.

Во все гудки гудят, 

Колеса и моторы

Остановить хотят.

Свернул водитель круто,

Вспотел, как никогда:

Еще одна минута - 

Случилась бы беда.

И взрослые и дети

Едва сдержали крик:

Чуть не убит был Петя - 

Хвастун и озорник...

                                              С. Михалков

